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科學家及真福

尼可拉斯•史坦諾年輕時

代在求學中度過，之後從

事科學研究。廿八歲時參

加一 次 基 督 聖 體 聖血節

的遊行，從而皈依天主教

徒，領悟了聖體聖事的偉

大奇妙――耶穌親臨聖體

中。此後決定投身神職工

作，服務同胞。

可拉斯•史坦諾在 1 6 3 8年的

元月 1 日生 於丹麥的哥本哈

根。年輕時沈浸在 自然科學

的研究中，日後被視為結晶學、古生物

學和地質學的先驅。他旺盛的研究精神

幾乎使他的足跡踏遍全歐洲。1666年

6月24日在義大利的Livourne，史坦諾獲

得皈依為天主教徒的恩寵。在自傳中，

他自訴自己當時懷著好奇不解之心觀察

熱忱的信友參與基督聖體聖血節遊行。

諾大的軍事廣場（Piazza d’Armi）上

人聲鼎沸，顏色斑斕，鐘聲響徹雲霄。

他想起三年前在魯汶（Louvain）也曾

參加過一場類似的遊行，隊伍中多是學

生和穿著長袍的教授。但這次不同，是

那股喜悅和熱情……？還是自己看事

情的眼光不同了？許多男性身穿白長

衣，邊走邊唱；旗幟在徐徐海風吹

拂下飄揚著。隱修士及神父穿著小白

衣，衣服上裝飾著花邊及綉扣；也有

神父穿著披肩，在陽光下金光閃閃。

孩子們拿著散發香氣的香爐。最後，

通過他眼前的是一個金色的華蓋。華

蓋之下是一位穿著正式隆重的神職人

員，凝神祈禱，胸前握著裝有珍貴聖

體的聖體光……。

所經之路，兩旁路人無不屈膝敬拜，

雙眼愛慕地凝視著聖體，低首下視虔

誠朝拜。花瓣由四處灑下。一整天的

時間，史坦諾內心一直無法安寧。他想

起巴黎的一位耶穌會神父，他們曾經討

論過耶穌是否親臨於祝聖的餅中。耶穌

會神父強調耶穌最後晚餐時的話所代表

的意義：「這是我的身體」，以及聖保

祿致格林多人書信。就在這一天，他決

定皈依天主教會，進修院，九年後，史

坦諾晉鐸了。對自己的皈依，他這麼寫

道：「我只要一細心思考天主的美善，

所有美善的事物是如此之多，使我不由

自主地將自我從內心深處奉獻給祂。是

最好的我，也是最好的方式。……於是

我想到神職的神聖尊嚴……我的要求獲

得了垂允，為了我也為了其他人，我要

奉獻給永生天父，無玷聖體。」
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真福尼可拉斯•史坦
諾的畫像。

聖Nicholas of Flue，大家都稱呼他「克勞斯弟兄」
（Brother Klaus）於1947年由教宗碧岳十二世宣布
為瑞士的主保聖人。他出生於1417年，在瑞士Obwald區，
靠近Sachseln的一戶農家裡。他結婚，並生了個孩子。
他的生活十分平淡，直到五十歲那一年，他內心感到天
主迫切地召叫他，離開一切追隨祂。他於是向天主祈求
三個恩寵：得到太太Dorothée及孩子的同意；不受誘惑
背棄諾言；若天主准允，他願意不吃不喝。天主俯聽了
他的祈禱。二十年間，他像隱修士般住在樹林中，單單
只以聖體度日。許多人見證了他的生活。

在比利時的Bois- d’Haine，有一位天主的僕人Anne-Louise
Lateau，從1871年3月26日以來的十二年間，過著不吃也不
喝的日子。1868年元月11日，她的雙手雙腳、頭及右邊肋
旁，領受如同主耶穌一般的聖殤，此後終身帶著聖痕。
1873年4月23日，教宗良十三世宣布：「Bois-d’Haine的
事跡是神妙莫測的。我肯定沒有一位醫生可以為此做出
解釋。」Bois-d’Haine於1883年8月25日過世，得年三十
三。1991年正式被宣布列為真福。


