
基督擁抱著Mena院長
（第六世紀）。

西特（SCETE）
埃及，三~五世紀

聖體奇蹟

這段奇蹟要回溯到初期教

會時代，乃出於一群沙漠

之父的格言。這群沙漠之

父跟隨聖安當的風範，像

隱修士一般生活在埃及。

一位老隱修士懷疑耶穌親

臨聖體聖血中。神父舉行

感恩聖祭時，在祝聖後，

嬰孩耶穌出現在餅形中。

其 他三位參 與感恩聖 祭

的隱修士也看到了同樣的

異象。

在記錄沙漠之父 的檔案

中，可找到一件古老的聖

體 奇 蹟 的記述。此乃由

Daniel le Faranite神父所描述的：

「Arsenio神父向我們提到西特的一

位老隱修士，他非常認真，可是信

德很小。因為出於無知，這位隱修

士說道：『我們吃的麵餅不是耶穌

真正的身體，只是一種象徵。』二

位年長神父聽到這句話，知道說這

話的人很虔誠也很善良，因此沒當

場告訴他這是錯的。他們事後去找

他，並向他說：『神父，我們聽說

有人宣揚一種相反信仰的主張：我

們所領受的麵餅並非基督真正的

身體，只是象徵。』這位老隱修

士回答：『是我說的！』他們於

是開始勸他：『你千萬不可相信

這種說法， 而 要 相信教會宣講

的。我們相信麵餅真是基督的身

體；聖爵裡的酒真是聖血，這不

是一種象徵。』……老隱修士回

答：『若沒有一件事讓我信服，

我是不會被說服的。』二位神父

說：『這一週我們為這個奧蹟祈

禱，我們相信天主會有啟示。』」

一週快結束前的主日，他們三人一塊到

教堂去，彼此間保持一步的距離，老隱

修士走在兩位中間。這三個人睜大了眼

睛，因為他們看到奉獻在祭台上的麵餅

中有一個嬰孩，當神父擘餅時，神的天

使自天而降，手中拿著劍刺向嬰孩，頓

時鮮血湧流入聖爵中。當神父擘餅為小

塊時，天使也將嬰孩擘為小塊。這三人

前往領受聖體時，老隱修士領的是一塊

血淋淋的肉。看到這景象，他喊道：「

我相信天主，麵餅是祂的身體，聖爵裡

是祂的血！」因著這個奧蹟，立時他手

上的肉塊變為麵形。他一邊感謝天主，

一面領受了聖體。

聖安當院長的隱修院一景，
位於Qulzum山腳下。

《聖安當院長在沙漠中》
細部，由安吉利戈修士
（Fra Angelico）所畫。

位於巴威（Bawit）的阿波
羅隱修院壁畫：基督坐在
寶座上，諸聖圍繞著聖母
瑪利亞。

位於埃及的聖安當隱
修院。

聖梅瑟，沙漠中的隱
修士。
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位於紅海沿岸、奉獻給聖
保祿的古科普特隱修院。

聖保祿隱修院。

在


