
木製耶穌雕像的面部，此處保存著發生奇蹟的聖體。

阿巴達撒斯的聖若翰（SAN JUAN DE LAS ABADESAS）

西班牙，1251年

聖體奇蹟

887年，Vifredo公爵在庇

里牛斯山的卡塔盧尼亞地

區（Catalogne）建立了一

座隱修院。隱修院四周圍

繞著一個鄉村，今日就稱

為 「 阿巴達 撒斯的 聖 若

翰」。隱修院裡至今還保

存著一個有耶穌雕像的十

字苦像。祂的額頭上還保

留著一塊聖體。這塊聖體

自1251年以來絲毫未受損

壞。

251年，隱修院的教堂內進行木

製的藝術工程，要表達出將耶

穌由十字架上放下來的那一幕，

因此畫面上有耶穌和祂的母親，有

阿黎瑪特人若瑟、尼苛德摩、聖若望

（耶穌最愛的門徒），以及二盜。這

幅逼真的藝術品逃過了1936年的內

戰，散發出來的珍貴情操感動了許

多人。尤其是耶穌的面部表情更是

令人肅然起敬。

基督的雕像完成後，藝術家在最底

下鑿了一個直徑六公分的洞，以便

擺放聖體。1251年，聖體放進去

了，但是經過一段時間後，人們

卻忘了苦像額頭裡藏有聖體這件

事。一直到1426年，人們整修雕

像時才發現耶穌額頭有個洞，用

一塊小銀板封著。洞裡面，人們

找到一塊包在亞麻布裡的聖體。

這塊聖體是1251年祝聖的，至今

毫無受損。從那時開始，這塊聖

體被稱為「阿巴達撒斯的聖若翰

的聖蹟」（Santissimo Mistero de

San Juan de las Abadesas），進而

名聞千里，每一年都吸引許多朝

聖者前來瞻仰聖體。
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