
耶穌聖心 (SACRÉ COEUR DE JÉSUS)
法國，十七世紀

耶穌的十二個承諾 ~ 來自

法國Paray-le-Monial的聖

瑪加利大亞拉高（Sain te

Marguerite Marie Alacoque）

是 聖母往見會修女。耶

穌向她揭露聖心，並許下

「十二種殊恩」。耶穌聖

心 的之愛將賜與親近耶

穌聖心的人。十分崇敬耶

穌聖心敬禮的耶穌會Henri

Ramière神父寫道：「是在

聖 體 聖 事內，我們才能

真正體會耶穌是多麼接近

我們；是在聖體聖事內，

祂用這種方式與我們合

而為一，我們也和祂合而

為一。」

瑪加利大修女獲賞許多恩

賜，以及耶穌的啟示。以

下即是主耶穌基督許給聖

女的十二種殊恩：

1. 凡敬禮我聖心的人，我要給他們

生活崗位上所需的恩寵。（信件，

第141號）

2. 我要賞賜他們全家平安。（信

件，第35號）

3. 當他們艱難困苦時，我要安慰

他們。（信件，第141號）

4. 我要在他們一生中，尤其在他

們臨終時 作 他們的安息所 。 （ 信

件，第141號）

5. 我要在他們的工作事業上賜與

恩寵。（信件，第141號）

6. 罪人在我心中能獲得無限仁慈

的泉源。（信件，第132號）

7. 冷淡的人會變熱心的人。（信

件，第132號）

8. 熱心的人將達到完善的境地。

（信件，第132號）

9. 我要降福給供奉我的聖心的任

何地方及家庭。（信件，第35號）

10. 我要賜與神父們感化硬心罪人

的恩寵。（信件，第141號）

11. 凡傳揚敬禮我聖心的人，他的

名刻記在我心中。（信件，第141號）

12. 凡一連九個月，每月首週五恭

領聖體的人，我要賞賜他們悔改善

終的大恩，不會死於罪惡中或領不

到聖事，我的心是他們最後安全的

棲身所。（信件，第86號）

聖
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這是西班牙反宗教改革聖
像學型式的耶穌嬰孩像。
祂坐在地球上，四週布滿
金色星辰。嬰孩耶穌手中
握著祂的心。法國Paray-
le-Monial，Hiéron博物館收
藏品。

聖高隆汴（Saint Claude
de la Colombière）。

「耶穌在聖體聖事的聖體中，祂像愛情的犠牲者，隨時
準備好為了聖父的光榮，及救贖我們而奉獻自己。世俗
的眼睛看不到祂隱藏的一生，唯有在窮人和謙遜的餅酒
形下才能瞥見祂……耶穌一直臨在於祝聖的聖體中。不
要錯過任何一次的領聖體的機會，不然我們就無法將莫
大的喜悅，送給我們的敵人――魔鬼。」（聖瑪加利大
亞拉高）

由聖瑪加利大亞拉高
親手所畫。

「我們渴望凡是為了實現
耶穌的國而與世界奮力爭
戰的人，都能以耶穌聖心
做為旗幟……。天主和教
會的敵人會設計不祥的陰
謀，願意熱切地反對他們，
阻礙他們的人，以及積極
行動使家庭及諸國列邦重
回天主愛的懷抱者，不要
猶豫，要推崇耶穌聖心的
敬禮，猶如祂就是最有效
率的愛德學校。在這座愛
德學校之上，將天主的國
建立在每個人的靈魂裡，
也建立在社會和諸國中
之。」（教宗碧岳十二世，
Haurietis aquas，82-83頁）

「教會願意鼓勵更多的信
友更信賴祂的神聖奧蹟。
每日在耶穌聖心燃燒的聖
愛之火中，取用耶穌聖心
；在祂無窮盡的愛中，
祂建立了神聖的聖體聖
事。」（教宗本篤十五
世）

「教會是救贖聖血的真正
事奉者。教會是誕生在救
世主刺透的聖心中。從這
顆心中，滿溢而出由聖
體而來的恩寵，點點滴滴
地溶入教會子女的永生之
中。」（教宗碧岳十二世）


