
埃及的聖瑪麗 (SAINTE MARIE EGIZIACA)

埃及，第六世紀

聖體奇蹟

這個奇蹟與生活於沙漠中

四十七年之久的埃及的聖

瑪麗有關。第六世紀的耶

路撒冷的Sofronio主教曾寫

下她的生平。埃及的聖瑪

麗走路渡過約旦河，到對

岸領受Zozimo隱修士為她

送的聖體。

埃及 的 聖瑪麗

在 十 二歲時就

離開 了 父母去

亞歷山大（Alexandr ie）。她在那

裡過了十七年放浪形骸的生活。有一

天，她看見一艘船和一群乘客。她問

他們要去哪裡，他們回答要去耶路撒

冷朝聖，參與光榮十字架慶日。她決

定也上船，一到達目的地後，她前往

教堂，但是一到門口，就感到被一股

神秘力量震懾住。懷著恐懼之情，她

抬起眼睛望著聖瑪利亞，突然對以往

的罪行感到愧疚。於是她進入教堂，

朝拜懸在木架上的耶穌，但沒有停留

太久。聖母告訴她：「若是妳渡

過約旦河，妳就會擁有平安。」隔

天，辦完告解，領了聖體後，埃及

的瑪麗渡過約旦河，在她面前的，

是一望無際的阿拉伯沙漠。

獨自住在沙漠中四十七年，埃及的

瑪麗沒有遇到人，也沒有碰到動

物。她的皮膚乾又癟，頭髮白又長

，但是聖母曾許諾她在沙漠中將會

有平安，她的靈魂終於平安了。一

天，埃及的瑪麗遇到了 Zozimo隱修

士，她要求隔年時帶聖體給她。隱

修士依約隔年來到約旦河畔，但沒

看到她。隱修士非常傷心，抬起眼睛

望著天，祈禱說：「主啊！我的主！

天上的君王，造物的主，不要剝奪我

的渴望，讓我再看到祢的聖徒吧！」

接著她喃喃自語：「她若是來了我怎

麼辦呢？我哪來的小舟渡河？啊！我

的希望要落空了。」想到這裡時，埃

及的瑪麗出現在河對岸。隱修士高興

地大聲歌頌主。他看到埃及的瑪麗向

水面劃了個十字，然後走在水面上，

彷彿走在地上一般。十二個月後，隱

修士再度來到沙漠，這次他只看到這

位聖補贖者乾枯的骨骸。一雙獅子幫

忙挖了洞，埋葬了這位聖人。

聖保祿隱修院。約旦河。
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