
耶穌聖心和聖傅天娜
波蘭，二十世紀

最近有 一份提到結合耶

穌聖心及救主慈悲像的敬

禮文件 ， 這份文件講的

就是天主顯現給波蘭聖女

傅天娜的聖跡。1931年2月

22日，耶穌顯現給傅天娜

修女，以右手降福她，左

手指著祂的心，由祂的聖

心中射出兩道光，一道白

色，一首紅色，分別代表

水和血，是當祂在十字架

上，肋旁被刺透後所噴灑

而出的兩道光。這兩道光

象徵的是受洗與告解後的

潔淨，以及參與聖體聖事

後的更新。

是 耶 穌 向 傅 天

娜說的話： 「我

渴 望 普 世 能 恭

敬救主慈悲聖像；我應許敬禮耶穌聖心

的人將不受地獄之苦；我也應許戰勝仇

敵，無論是已在世上的，特別是臨終

的那一刻；榮耀我名的人，我也將保護

他。」耶穌也解釋敬禮的意義：「我的

女兒，告訴世人，我是愛與仁慈的化

身。我心上的傷口是愛的泉源，永恆無

限。妳要告訴人靈，我要賜給他們我的

仁慈作盾牌，為了這些靈魂，我要以我

父的義怒勇敢對抗。……我的女兒，告

訴受苦的人，到我仁慈的心中安歇，我

要以平安充滿他們的心。……無視於我

的苦難的靈魂正走向死亡。我要特別

賜給他們救恩，也就是慶祝救主慈悲

的日子。……這張聖像是末日來臨的

記號，之後就是審判的時刻。」

除了祂的無限慈悲之外，救主耶穌也

指給傅天娜修女看地獄：「今天，天

使帶著我前往地獄深淵。這個廣大的

地方，到處是磨難。這些都是我看到

的苦痛：首先是失去天主，其次是良

心 的懊悔，接著是 知 道 這 個境遇 無

法改變，然後 是 天 主 的憤怒所燃起

的心靈永火，燒灼靈魂，但不毀壞靈

魂。第五個是永遠陰暗，令人窒息的

腐臭，儘管是黑夜，魔鬼和受地獄之

苦的人彼此看著對方，看著其他人的，

和自己的痛苦。第六個苦痛是撒旦永在

身旁；最後第七個痛苦澈底絕望，憎恨

天主，詛咒、不幸、褻瀆。罪人因著自

己的罪乾枯，有如永生都在磨難中。我

記下主對我的要求，使每個人不會說地

獄不存在，或是最好沒有人到那裡去，

也不知道那裡的情況。我，傅天娜修

女，出於主的命令，我曾到過地獄深

淵，為了告訴人們那裡的景況，並且證

明地獄的確存在。我看到的還只是幽暗

的一角落。」

以下
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耶穌告訴聖傅天娜：「我
的女兒，助我拯救臨終的
罪人，為他唸我所教妳的
慈悲串經。」當我開始唸
慈悲串經，我看到垂死者
激烈苦痛地掙扎。他的護
守天使保護著他，因為面
對巨大的苦痛，他無力回
擊。一大群魔鬼正等著他。
當我唸慈悲串經時，我看
見耶穌，祂的樣子就像畫
中的一模一樣。由祂心中
射出的兩道光包圍著那位
臨終者，惡勢力當場四下
亂竄，而病人安詳去世。
當我回過神來，我了解在
病人床邊唸慈悲串經的重
要，是為了減緩天主的義
怒。（聖傅天娜靈修日記，
梵諦岡出版社，515頁）

聖傅天娜寫道：「感恩祭
中，耶穌親臨聖體，領聖
體前，我看到兩道光由聖
體中射出，一道紅色，一
道白色。」

耶穌告訴傅天娜：「我的
女兒，把這些話寫下來：
所有朝拜我的慈悲聖心並
推廣普及的人，這些人臨
終之時絕不懼怕。我的慈
悲聖心在最後爭戰時會保
護他。……我的女兒，鼓
勵人們多唸我所給的慈
悲串經，我俯聽所有的
祈求。」

救主慈悲串經
耶穌告訴傅天娜：「這經文是為了平息我的義怒。妳可在
連續九天唸它，用玫瑰唸珠，照著下面的順序：天主經、
聖母經、信經。

在每粒大珠唸完天主經後，加上：『永生之父，我把你至
愛之子，我們的主耶穌基督的聖體、聖血、靈魂及天主性
奉獻給你，以賠補我們及普世罪過。』

在每粒小珠唸完聖母經後，再唸：『因祂的至悲慘苦難，
求你垂憐我們及普世。』

結尾時，唸三次：『至聖天主，至聖強有力者，至聖長存
者，求你垂憐我們及普世。』」

若望保祿二世於2000年宣
布每年復活節後第一個主
日為救主慈悲主日。

位於波蘭Cracovie的救
主慈悲聖殿。

(LE SACRE COEUR 
DE JESUS ET SAINTE
FAUSTINE KOWALSKA)


