
安娜加大利納畫像。

真福加大利納•艾曼麗 (BIENHEUREUSE KATHARINA EMMERICK)

德國，1774-1824年

她十年來只以聖體度日

安娜加大利納•艾曼麗被

迫離開她住的隱修院，因

為政府徵收了她們的 會

院。當時她的身體狀況很

糟糕，神秘經驗卻不斷增

加：她獲得五殤，及許多

次神視。其中一次是在位

於厄弗所的聖母之家。根

據傳統，厄弗所城是瑪利

亞和宗徒若望一起建設

的。有好幾年，安娜加大

利納只靠聖體生活，這是

發生 在她身上 的 奇妙事

蹟。

娜加大利納•艾曼麗於1774年

9月8日生於德國鄉 下的一戶農

家，她很小的候時 就 開始工

作。及長，她見聖召成熟，於是請求

進入幾間隱修院。因為家裡窮，沒有帶

財產進會院，她總是受到排擠。她一直

到二十八歲時才被阿納田堡（Agnetenberg）

會院接納 ，虔敬 地度著隱修院的 生

活，隨時準備好參與粗活。一天晚上，

當她祈禱時，耶穌向她顯現，給她一頂

玫瑰華冠和一頂茨冠。她選擇了茨冠，

於是耶穌把茨冠戴在她頭上。她的額頭

上立刻出現首排聖殤。以後耶穌又顯現

了幾次，她的手、腳和肋旁也出現了聖

殤。

1881年，受到世俗化的影響，阿納田

堡會院關門了 。 一 位神父收留 了安

娜加大利納，讓她負責幫傭，但是她

很快地就病倒了，臥床不起。年輕的

Wesener醫生前往拜訪她，為她身上的

聖殤感到印象深刻。十一年間，醫生

成了她的好友及忠實的助手，在一份

報紙上，記載著安娜大利納的神視。

然而好幾年的時間，她都不進食，只

吃些許水和聖體就夠了。安娜加大利

納對聖體十分虔誠，曾寫過好幾頁有

關聖體的事：「我好渴望至聖聖體，

以致於夜晚時分，我會不由自主地步

出我的小室，到教堂去，……我常常

跪下來，俯伏在聖體前，雙臂伸開，

好幾次，我神魂超拔。」安娜加大利納

總是將自己的痛苦與耶穌結合，也將痛

苦奉獻給祂，以拯救人群。最著名的

關於安娜加大利納的傳記，是德國作家

Clemens von Brentano記載的所有她的

神視。他編纂了數千頁有關這位真福的

事跡，許多已經出版了。他在其中一篇

文章中寫道：「安娜加大利納好像路旁

的十字架，指點信友們方向。她的話

簡短、深入、熱情，充滿活力，我完全

懂。她一直都是喜悅的、深情的、值得

欽佩的、與眾不同的。她身體一直不

好，幾乎離開人世，但同時她又很輕柔

、很清新、很端莊、很可靠、很健全。

坐在她身旁真是人間仙境。」

安
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依著安娜加大利納的神
視，人們重新找到瑪利亞
在厄弗所生活的房子。

安娜加大利納出生的房
子。

Clemens von Brentano
的畫像。 Clemens von Brentano的手繪本。


