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聖體和

耶穌顯現給聖加大利納，

向她啟示，巨大的火焰縱

然點燃眾多蠟燭後，也不

會熄滅；對懷著大信德或

小信德接近祂的信友，聖

體 的火焰點燃他們的 心

火，絕不感到痛苦。蠟燭

尺寸的大小是每個人愛德

的象徵。

於聖體聖事，耶穌告訴聖加

大利納這番話：「妳得到至

聖聖體在麵餅形下所有聖善

的本質。猶如太陽不能分開，天主

與人也不能在聖體中分開。我們分

享分為碎塊的聖體，每一小塊都有

完整的天主基督，也有完整的人。

一塊鏡子雖然破碎了，但鏡中的物

像 並 不 是 破碎的 。分享聖 體 的同

時，我們不是只分享天主，也不是

只分享人，而是二者整體。現在舉

另一個例子。若妳有一盞油燈，全

世界的人都來向妳取火，妳手上的

油燈並不會減弱，反而每個人都有

了燈。的確不是每個人都用同樣

的方式，因為每人得到多大多少

的火，依靠他帶著什麼材料的東

西。為了讓妳更了解，我舉另一

個例子。」

「若是有許多人帶來各種不同尺

寸的蠟燭， 有 人 的蠟燭重 一盎

斯，有人的重一磅或更重。你可

以由顏色、火光和熱度知道，蠟

燭已點著；也可以判斷一盎斯的

蠟燭不比一磅重的蠟燭亮。領受

聖體也是一樣的道理。帶著蠟燭

猶如渴望聖體，但是蠟燭還尚未

點著，直到領受聖體後才會點燃。

因為你們是照我的肖像所造，肖以

我，而且你們身為基督徒，都在洗

禮中被傅了油膏，所以透過我的恩

寵，你們可以在德行中成長。你無

法改變我賜給你的靈修生活，但是

只要你還有時間，你可以在德行的

愛中成長茁壯，隨著德 行、愛德

使用自由意志，因為一旦時候逼近

了，你就再也不能做了。」

關

© 2006, Edizioni San Clemente

聖加大利納常常看到神父
的手中有一個嬰孩，而不
是聖體；或是領聖體時，
看到神父在一個大火爐中。
（此畫收在法國Paray-le-
Monial的Hiéron博物館）

西恩納的聖加大利納看
到有火從聖體中射出。
（米蘭教區博物館）


